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0.0.Einleitung 

 

 

0.0 Einführung in das Thema 
 

 

Der Heilige Josef, ein Mann der Tat 
 
Im Jahr des heiligen Josef, das Papst Franziskus aufgerufen hat, möchten wir mit 
den Kindern das Leben und die Rolle, die der heilige Josef im Leben Jesu gespielt 
hat, näher betrachten und mehr über ihn erfahren. Überlegen wir kurz, was fällt uns 
zu ihm ein? Was sagt die Bibel über ihn? 
 
Eigentlich sind wir sehr schnell mit dem Überlegen fertig, da der Heilige Josef selten 
in der Heiligen Schrift erwähnt wird. Er hat kein einziges Mal selbst ein Wort 
gesprochen. Aufgrund dieser Tatsache tritt und handelt er oft im Hintergrund und 
kann uns gerade dadurch ein großes Vorbild sein. Wir könnten ihn folgendermaßen 
beschreiben: 
 
Er ist ein Mann 

 
 des Hinhörens, mit den Ohren und mit dem Herzen 
 der Tat, der Zuverlässigkeit  
 ein Beschützer 
 mit Gottvertrauen 
 der im Leben Jesu und Marias sehr wichtig war 
 
Lesen wir unter diesen Gedanken einmal die wenigen Stellen in der Bibel, in denen er 
in Erscheinung tritt: 
  
Stammbaum Josefs   Matthäus 1,1-17 
Geburt Jesu    Matthäus 1,18-25 
Die Flucht nach Ägypten  Matthäus 2.13-15 
Die Rückkehr aus Ägypten  Matthäus 2.19-23 
weitere Texte    Lukas 1.27; 2.1-52 
 
Josef war immer da, wenn er gebraucht wurde. Er handelte aus Liebe und Treue zu 
Gott und seiner Frau Maria. 
  
Frauen und Männer, die uneigennützig und nach dem Vorbild des heiligen Josef 
handeln, werden auch in der heutigen Zeit dringend gebraucht. Denken wir an die 
vielen Menschen, die besonders in der Pandemiezeit und bei sonstigen Katastrophen 
ihren Dienst für die Betroffenen im Hintergrund still und unscheinbar verrichten, an 
die Eltern, die aufopferungsvoll ihre Kinder erziehen und versuchen, ihnen gute 
Werte zu vermitteln. Sicherlich fallen Ihnen noch viel mehr Beispiele ein. 
 
Ihnen allen sei an dieser Stelle ein herzliches „Vergelt’s Gott“ gesagt. 

 
                                                                                                                                                                          


