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Organisationsstruktur des Regnum Christi in Deutschland 
 

1. Allgemeines zum Regnum Christi in Deutschland 

Das Regnum Christi in Deutschland besteht aus den Gemeinschaften 

- der Kongregation der Legionäre Christi 

- der Gesellschaft Apostolischen Lebens der Gottgeweihten Frauen des Regnum Christi 

sowie weiteren Gläubigen, die sich dem Regnum Christi als Einzelpersonen angeschlossen 

haben. Dies sind meist verheiratete oder unverheiratete Laien, in Einzelfällen auch Mitglieder 

des Diözesanklerus (im folgenden Text wird für diese Mitglieder die Bezeichnung „Laie“ 

verwendet). 

Kirchlicher Rechtsträger des Regnum Christi ist seit Oktober 2019 die weltweite Regnum 

Christi-Föderation. Sie ist ein Zusammenschluss der o.g. beiden Gemeinschaften sowie der 

Gesellschaft Apostolischen Lebens der Gottgeweihten Männer des Regnum Christi, dem sich 

weitere Gläubige als Einzelpersonen anschließen („assoziieren“). 

Das Leben des Regnum Christi vor Ort ist nach geographischen Regionen gegliedert. Diese sind 

derzeit: 

 Region Bayern mit der LC-Gemeinschaft und dem ApostelHaus des RC in Alzgern 

 Region Hessen-Franken-BaWü mit der Präsenz einiger Legionäre Christi in Königstein 

 Region NRW mit der Gemeinschaft der Gottgeweihten Frauen mit angegliedertem 

ApostelHaus in Ratingen, sowie den LC-Gemeinschaften in Düsseldorf und Bad 

Münstereifel (dort befindet sich auch die Apostolische Schule und das Noviziat der LC) 

Innerhalb jeder Region gibt es für die Laienmitglieder eigene Gruppen (Sektionen): 

 Erwachsene (Männer / Frauen, ab ca. 30 Jahren) 

 Junge Erwachsene (m/w, 16-30 Jahre) 

 ECYD (m/w, 11-16 Jahre) 

Jede Sektion hat einen Leiter; dieser kann ein Legionär Christi, eine Gottgeweihte Frau oder 

ein Laie sein. Die Region wird von einem Regionalleiter oder einem Regionalen Kollegium 

geleitet. Dem Regionalleiter steht üblicherweise ein ihn beratendes Gremium aus mehreren 

RC-Mitgliedern zur Seite. 

 

 

https://www.apostelhaus-alzgern.de/
https://www.apostelhaus-ratingen.de/
https://www.regnumchristi.eu/apostolische-schule/
https://www.noviziat-der-legionaere-christi.org/
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Die apostolischen Aktivitäten des Regnum Christi in Deutschland teilen sich auf in: 

 Nationale Apostolate und Veranstaltungen (NET, ECYD, Get Strong, Looking Good; 

LiebeLeben, RealMan, Medical Mission; MOVE, RC MEET). Leitung, Programm und 

Budget sind von der nat. Leitung des RC eingesetzt bzw. genehmigt; die Aktivitäten 

sind auf Dauer angelegt. 

 Regionale und lokale Projekte, Apostolate und Veranstaltungen (z.B. Theologie vom 

Fass, REBUILD-Gottesdienste, Christkönigstage). Dies sind kleinere, z.T. experimentelle 

oder zeitlich beschränkte Aktivitäten in den Regionen. 

Jede Regionalleitung entscheidet darüber, welche Aktivitäten in ihrem Gebiet stattfinden und 

stimmt dies bei nationalen Apostolaten und Veranstaltungen mit deren Leitern ab. 

Zivile Rechtsträger der o.g. Gemeinschaften und ihrer Aktivitäten sind zwei als gemeinnützig 

anerkannte eingetragene Vereine: 

 Legionäre Christi e.V. (LCeV; für die Gemeinschaften, ihre Ausbildung und Unterhalt) 

 Regnum Christi-Initiativen e.V. (RCIeV; für die apostolischen Aktivitäten) 

Im Tagesgeschäft werden die Vorstände der Vereine durch zwei angestellte Verwaltungs-

Geschäftsführer vertreten. 

 

2. Gremien des Regnum Christi in Deutschland 

 

2.1 Überblick 

Zur Abstimmung der Aktivitäten der einzelnen Entitäten und ihrer Mitglieder wurden im Laufe 

der Zeit unterschiedliche Gremien eingerichtet. Diese dienen zum einen der gegenseitigen 

Information und Beratung, zum Teil aber auch der Vorbereitung und dem Beschluss von 

Leitungsentscheidungen. 

 Nationales Leitungskollegium: seit der Gründung der RC-Föderation leitet das 

Nationale Leitungskollegium (NLK) das Regnum Christi in Deutschland. Ihm gehören je 

zwei Legionäre Christi, Gottgeweihte Frauen sowie Laien an. Es organisiert =>  
 

 Nationalplenum: Treffen der Legionäre Christi und der Gottgeweihten Frauen 

mit national tätigen Mitarbeitern in Leitungsfunktion 

 Studientage: Fortbildungsformate für Verantwortungsträger 
 

 Kollegium der Regionalleiter: Austausch der Regionalleitungen; jede Regionalleitung 

organisiert jeweils in seiner Region das => 
 

 Regionalplenum: regelmäßiges Treffen in den Regionen: Legionäre Christi, 

Gottgeweihte Frauen, Coworker, Laien aus dem Regionalrat und weitere Laien. 
 

 Kollegium der Hausoberen: dient v.a. der Abstimmung über die Terminkalender. 
 

 Resultados: monatlicher Bericht der Abteilungen Fundraising und Verwaltungs-

geschäftsführung an den Vereinsvorstand.  
 

https://www.nethfk.org/
https://www.ecyd.eu/
https://www.get-strong.org/
https://www.lgio.org/
https://www.liebeleben.com/
https://theologievomfass.com/
https://theologievomfass.com/
https://www.regnumchristi.eu/de/ueber-uns/wer-wir-sind/die-regnum-christi-foederation/nationales-leitungskollegium-deutschland
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 Mitgliederversammlungen von LCeV und RCIeV: dies ist das laut Vereinsrecht 

erforderliche jährliche Treffen der je sieben Mitglieder. 

2.2 Nähere Angaben zu den einzelnen Gremien 
 

 Nationales Leitungskollegium: 

 Zielsetzung: Leitung des Regnum Christi in Deutschland 

 Rechtsgrundlage: Nr. 21 ff. der internationalen Geschäftsordnung für die RC-

Föderation (RGFRC), angewandt auf die nationalen Einheiten unseres Territoriums 

(das RGFRC kennt nur territoriale und lokale Leitung). 

 Teilnehmer: je 2 Legionäre Christi, Gottgeweihte Frauen und Laienvertreter; 

Sekretärin. – Aktuelle Besetzung: P. Valentin Gögele LC (Vorsitzender), Sarah 

Briemle (stv. Vorsitzende), P. Sylvester Heereman LC, Bernadette Ballestrem, 

Andreas Irion, Linda Weber; Beate Scheilen (Sekretärin) 

 Turnus: monatliche Treffen (außer Juli + August); vier davon mit Präsenz. Bei den 

Präsenztreffen geben die Abteilungen Kommunikation + Öffentlichkeitsarbeit 

(KuÖ) und Apostolate ihren jeweiligen Bericht. 

 Verantwortlich für die Einberufung: Vorsitzender der RC-Föderation 

 

 Nationalplenum: 

 Zielsetzung: Gemeinschaft, Information, Themenvertiefung, Weiterbildung  

 Rechtsgrundlage: frei 

 Teilnehmer: alle in Deutschland tätigen Legionäre Christi und Gottgeweihten 

Frauen, ggf. national tätige Mitarbeiter in Leitungsfunktion 

 Turnus: nach Bedarf (ca. 2-3-mal im Jahr) 

 Verantwortlich für die Einberufung: NLK 

 

 Kollegium der Regionalleiter: 

 Zielsetzung: Austausch, Koordination 

 Rechtsgrundlage: frei 

 Teilnehmer: Regionalleiter Bayern (P. Joachim Richter), NRW (P. Raphael 

Ballestrem als Vertreter des Kollegiums), Hessen-Franken (P. Martin Baranowski) 

sowie P. Valentin Gögele als Delegierter des NLK für das Apostolat. 

 Turnus: nach Bedarf (ca. 4-mal im Jahr) 

 Verantwortlich für die Einberufung: der Delegierte für das Apostolat 

 

 Regionalplenum: 

 Zielsetzung: Austausch, Information, Weiterbildung 

 Rechtsgrundlage: frei 
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 Teilnehmer: regionale Verantwortungsträger (ggf. weitere Legionäre Christi und 

Gottgeweihte Frauen)  

 Turnus: wird regional entschieden 

 Verantwortlich für die Einberufung: die jeweilige Regionalleitung 

 

 Kollegium der Hausoberen: 

 Zielsetzung: Austausch, v.a. über Terminplanung 

 Rechtsgrundlage: frei 

 Teilnehmer: P. Karl Maurer (Düsseldorf), P. Bertalan Egervari (Alzgern), P. 

Konstantin Ballestrem (Bad Münstereifel); Eva Gloserová (Ratingen) 

 Turnus: gemäß interner Vereinbarung 

 Verantwortlich für die Einberufung: das aktuell dienstälteste Mitglied (P. Bertalan) 

 

 Resultados: 

 Zielsetzung: Information und Entscheidungsfindung 

 Rechtsgrundlage: frei 

 Teilnehmer: Leiter und Mitarbeiter der Abteilungen DuF und VeGe berichten dem 

Vorsitzenden der RC-Föderation und dem Territorialadministrator / der 

Territorialverwalterin der Gottgeweihten Frauen.  Aktuelle Besetzung: P. Valentin 

Gögele, P. Georg Hülsenbeck; DuF: Rüdiger Sornek, Albin Zonta, Astrid Knipping; 

VeGe: Andreas Irion, Gerd Heisz. 

 Turnus: monatlich 

 Verantwortlich für die Einberufung: RCF-Vorsitz (gemeinsam mit VeGe) 

 

 Mitgliederversammlungen: 

 Zielsetzung: Information durch Verwaltungsgeschäftsführung und Justiziar; 

Entlastung des Vorstands. 

 Rechtsgrundlage: deutsches Vereinsrecht (BGB § 32) 

 Teilnehmer: Mitglieder der Vereine (z.Zt. je 7 Legionäre Christi) 

 Turnus: jährliches Treffen, i.d.R. im 4. Quartal 

 Verantwortlich für die Einberufung: Vorstand; Leiter der Rechtsabteilung 

 

Für die verschiedenen Etappen unseres Regnum Christi-Lebens (ECyD, RC-Jugend, RC-

Erwachsene) gibt es auf nationaler Ebene jeweils ein Koordinierungsteam, mit eigenem 

Jahresplan und Besprechungen. 

Für die (jungen) Erwachsenen gab es bisher in regelmäßigem Turnus die RC-MEET, die MOVE 

und die YouMOVE. Vor dem Hintergrund unserer Entwicklung als Gemeinschaft – und auch 

unter den sich ändernden gesellschaftlichen Rahmenbedingungen – suchen wir derzeit nach 

neuen regionalen oder nationalen Formaten für Zusammenkünfte (Stichwort: „RC-Foren“). 


